
SỬ DỤNG THUỐC CHO
PHỤ NỮ MANG THAI

Việc tư vấn sử dụng thuốc cho bệnh
nhân trong thai kỳ còn gặp nhiều khó
khăn do thiếu dữ liệu đáng tin cậy để

làm căn cứ đưa ra quyết định cũng như
những hạn chế trong việc ghi nhãn về

việc sử dụng thuốc trong thai kỳ. Việc sử
dụng thuốc trong thai kỳ xảy ra khá phổ
biến và ngày càng tăng khi độ tuổi phụ

nữ mang thai có xu hướng tăng dần.
Trên 90% phụ nữ đã dùng ít nhất một
loại thuốc kê đơn hoặc thuốc không kê
đơn (OTC) trong thời kỳ mang thai, tỷ lệ
phụ nữ mang thai phơi nhiễm với thuốc
có thể gây dị tật thai là 6%; trong đó, 3%
trẻ sinh ra có dị tật bẩm sinh về thể chất
hoặc tâm thần. Không có một thuốc nào
được coi là an toàn 100% cho thai nhi. 


